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第 38回日本総合病院精神医学会総会　プログラム（1）
【第 1日目】　11 月 21 日（金）

会場 受付
第１会場 第 2会場 第 3会場
1F

大ホール（東）
2F
201

2F
202

8：00

8：30 8：20〜
18：00
受付

9：00 8：50 ～ 9：00　開会の辞

9：00 〜 10：00
教育講演1　「総合病院での医療実践を
支える「精神医学の 7つのモデル」」
座長：佐竹直子
演者：村井俊哉

9：00〜 10：30
シンポジウム1
周産期メンタルヘルス委員会
「周産期メンタルヘルスの危機的状況へ
のアプローチ」
座長：伊藤賢伸，村瀬雄士
演者：�安田貴昭，安部加奈子，永井美緒，

平山　哲

9：00〜 10：00
教育セミナー1　「精神科領域における生
成AIの実践的活用法−2025 年秋」
座長：岸本泰士郎
演者：吉田和生

9：30

10：00

10：30

10：40 〜 11：40
会長講演　「総合病院精神医学 2025−研
究で動く実装力−」
座長：西村勝治
演者：古郡規雄

10：40〜 12：10
シンポジウム4
「せん妄の発症予測：薬理学的予防介入
実現のために有用な手段は何か？」
座長：八田耕太郎，岩田正明
演者：�小川朝生，西澤由貴，畑　真弘，� �

貞廣良一

10：40〜 11：40
教育セミナー2　「総合病院精神科の存在
価値 2025− being and/or doing−」
座長：和田　健
演者：田中裕記

11：00

11：30

12：00

12：30 12：20 〜 13：20
ランチョンセミナー1LS01
座長：古郡規雄
演者：池田俊一郎
共催：住友ファーマ株式会社

12：20〜 13：20
ランチョンセミナー1LS02
座長：須田史朗
演者：髙塩　理
共催：Meiji Seika ファルマ株式会社

13：00

13：30 13：30 〜 14：30
会員総会
金子賞・黒澤賞授与式
金子賞受賞記念講演
座長：西村勝治／演者：下津咲絵

14：00

14：30

15：00

15：30 15：30 〜 16：30　教育講演2
「22q11.2 欠失症候群における重複疾患・
障害のある本人と家族の統合的支援」
座長：三浦　至
演者：笠井清登

15：30〜 17：00
シンポジウム7
「コンサルテーション・リエゾン精神医学
領域の臨床研究最前線」
座長：西村勝治，和田　健
演者：�貞廣良一，藤原雅樹，原田喜比古，

明智龍男

15：30〜 16：30　教育セミナー3
「精神医学研究における解析の新展開：
交絡調整から媒介分析まで」
座長：菅原典夫
演者：成田　瑞

16：00

16：30

17：00

17：10 〜 18：10
教育講演3　「リエゾン診療におけるベッ
ドサイドの高次脳機能の診かた」
座長：船山道隆
演者：三村　将

17：10〜 18：40
シンポジウム10
自殺問題委員会，有床総合病院精神科委
員会
「自殺対策における総合病院精神科病棟」
座長：長谷川雄介，大塚耕太郎
演者：�衞藤暢明，河西千秋，澤田　健，� �

松原敏郎

17：10〜 18：10
教育セミナー4　「認知行動療法を日常
診療の中で活かすためのヒント」
座長：坪井貴嗣
演者：中川敦夫

17：30

18：00

18：30

19：00
19：00 ～ 21：00　懇親会
ホテルマイステイズ宇都宮
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第 38回日本総合病院精神医学会総会　プログラム（2）
【第 1日目】　11 月 21 日（金）

第 4会場 第 5会場 第 6会場 ポスター会場
会場3F

中ホール（西）
3F

中ホール（東）
1F

107+108
1F

大ホール（西）

8：00

8：30
ポスター貼付

9：009：00〜 10：30
シンポジウム2
「肥満症治療の発展とメンタル面への
配慮の必要性」
座長：桂川修一，木村宏之
演者：�林　果林，三條克巳，� �

齋木厚人，西原智恵，� �
吉村知穂

9：00〜 10：30
シンポジウム3
「精神身体合併症−精神疾患を有する
方の腎代替療法，主に血液透析に関
する現状と課題−」
座長：田中裕記，藤井千代
演者：�田中裕記，三上聡司，� �

佐々木由里香，西村勝治

9：00〜 10：30
ワークショップ1
無床総合病院精神科委員会
「本音で語ろう！うちの精神科のイイ
とこ・困ったとこ」
座長：大矢　希，平　俊浩

9：30

10：00

10：30

10：40 〜 12：10
シンポジウム5
認知症委員会
「総合病院における認知症医療−それ
ぞれの部門における取り組み−」
座長：吉村匡史，高松直岐
演者：�根本　康，岩蕗かをり，� �

嶽北佳輝，田平隆行

10：40〜 12：10　シンポジウム6
アルコール・アディクション対策委員会
「アルコール依存症者を診る医師を増
やすにはどうしたらいいか？〜総合病
院の役割〜」
座長：小松知己，白坂知彦
演者：�朝倉崇文，常岡俊昭，� �

金井貴夫

10：40〜 12：10　ワークショップ 2
臓器不全・移植関連委員会
「心臓移植医療における精神科医の役割−
心臓移植医，当事者の方との対話−」
座長：杉田尚子，中西健二
導入：西村勝治／基調講演：佐藤琢真
演者：成田　尚，疇地道代
指定発言：当事者の方
ファシリテーター：木村宏之，桂川修一，��
浦和愛子，岸　辰一，庵地雄太

11：00

11：30

12：00

12：20 〜 13：20
ランチョンセミナー1LS04
座長：三浦　至
演者：松尾幸治
共催：ヴィアトリス製薬合同会社

12：20〜 13：20
ランチョンセミナー1LS05
座長：大坪天平
演者：菅原裕子，櫻井　準
共催：大塚製薬株式会社

12：30

13：00

13：30

14：00

14：30

14：40～ 15：20
ポスター発表01 15：00

15：3015：30 〜 17：00　シンポジウム8
児童・青年期委員会
「児童青年期におけるコンサルテー
ション・リエゾン精神医学：身体の臓
器・疾患別」
座長：高橋秀俊，中土井芳弘
演者：�庄　紀子，鈴木　太，疇地道代，

押淵英弘，本田教一

15：30〜 17：00
シンポジウム9
「がんと診断された時から看取りのそ
の後まで　多職種で関わる家族・遺
族ケア」
座長：松原敏郎，黒田　綾
演者：�厚坊浩史，黒田　綾，� �

倉田明子

15：30〜 17：00　ワークショップ3
「君はカタトニアを見たことがあるか？
−適切な診断と治療を自分のものに−」
座長：内沼虹衣菜，萩原康輔
演者：�安田和幸，吉岡大祐，坂寄　健，

清水敏幸，田村赳紘，諏訪太郎，
飯田仁志，成田　尚，� �
八田耕太郎

16：00

16：30

17：00

17：10 〜 18：40
ワークショップ4
「精神科医のための実践的てんかん診
療ワークショップ」
座長：中神由香子，堀之内徹
演者：�髙木俊輔，岩城弘隆，� �

倉持　泉，谷口　豪

17：10〜 18：40
シンポジウム11
「あらたな地域医療構想と総合病院精
神科」
座長：赤羽隆樹，佐竹直子
座長：�藤井千代，辻野尚久，� �

内藤信吾

17：10〜 18：40　ワークショップ5
リエゾン多職種委員会
「ちがうからこそ，おもしろい！他施
設×多職種クロストーク」
座長：馬場知子，河野佐代子
演者：�成瀬　治，岩蕗かをり，� �

高橋香織，二宮美香，� �
満田　大

17：30

18：00
ポスター撤去

18：30

19：00
19：00 ～ 21：00　懇親会
ホテルマイステイズ宇都宮
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第 38回日本総合病院精神医学会総会　プログラム（3）
【第 2日目】　11 月 22 日（土）

会場 受付
第１会場 第 2会場 第 3会場
1F

大ホール（東）
2F
201

2F
202

8：00 8：00〜
16：00
受付8：30

9：00 9：00〜 10：00
特別講演1　「イグノーベル賞 2013「大
脳と免疫」への道とその後」
座長：古郡規雄
演者：新見正則

9：00〜 10：30
シンポジウム12
治療戦略委員会
「リエゾン診療におけるウェアラブル計
測活用の可能性」
座長：宮島美穂，八田耕太郎
座長：�藤枝俊宣，山梨豪彦，宮島美穂，� �

五十嵐江美

9：00〜 10：00　教育セミナー5
「精神科臨床医のための研究リテラシー
入門：研究を“する力”と“使う力”を学ぶ」
座長：坪井貴嗣
演者：菅原典夫

9：30

10：00

10：30

10：40 〜 11：40　教育講演4
「総合病院の一般身体科医療，救急医療
における神経発達症当事者への対応」
座長：高橋秀俊
演者：岡田　俊

10：40〜 12：10
シンポジウム15
ECT委員会
「最新ECT高出力機器の実力とは？−臨
床経験と治療戦略−」
座長：竹林　実，諏訪太朗
演者：�安田和幸，澤山恵波，西本雅彦，� �

清水敏幸

10：40〜 11：40
教育セミナー6
「精神科における脳MRI」
座長：吉村匡史
演者：根本清貴

11：00

11：30

12：00

12：30 12：20 〜 13：20
ランチョンセミナー2LS01
座長：古郡規雄
演者：柳沢正史
共催：第一三共株式会社

13：00

13：30 13：30 〜 14：30
特別講演2
「診断について」
座長：須田史朗
演者：志水太郎

13：30〜 15：00
シンポジウム18
学術交流委員会
「日韓合同シンポジウム」
座長：船山道隆，錫谷　研
演者：�Jooyoung Oh，Kubo Kaoruhiko，��

Sumin Hong，Ken Shimizu

13：30 〜 14：30　教育セミナー7
「アタPはせん妄に害か？益か？〜せん
妄治療におけるアタPの復権〜」
座長：井上真一郎
演者：竹内啓善

14：00

14：30

14：40 〜 15：40　教育セミナー8
「精神疾患の克服とその障害の支援のた
めの臨床・研究にもとめられるもの」
座長：川俣安史
演者：橋本亮太

15：00

15：30

16：00 16：00 〜 17：30
シンポジウム21
「総合病院を含めた精神科医療均てん化
に向けた試み」
座長：坪井貴嗣，稲田　健
演者：�竹内啓善，嶽北佳輝，� �

坪井貴嗣，上村恵一

16：00〜 17：30
シンポジウム22
災害対策委員会，若手委員会
「若手精神科医と考える災害時の総合病
院精神科スタッフの実践的な動き方」
座長：佐久間篤，大矢　希
演者：�佐久間篤，野原　茂，大矢　希，� �

高橋　晶，齋藤　円

16：00〜 17：30
シンポジウム23
「身体症状症の病態と治療を議論する〜
GHPへのニーズに向き合うために〜」
座長：名越泰秀，大山覚照
演者：�井上朋子，富永敏行，田所重紀，� �

名越泰秀

16：30

17：00

17：30 17：30 ～ 17：40　閉会の辞

18：00

18：30

19：00
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第 38回日本総合病院精神医学会総会　プログラム（4）
【第 2日目】　11 月 22 日（土）

第 4会場 第 5会場 第 6会場 ポスター会場
会場3F

中ホール（西）
3F

中ホール（東）
1F

107+108
1F

大ホール（西）

8：00

8：30
ポスター貼付

9：009：00〜 10：30
シンポジウム13
がん対策委員会
がん患者の妊娠・出産に向けて総合
病院精神科ができることは？
座長：清水　研，竹内　崇
演者：�西本武史，宮田　郁，� �

清水千佳子，須田哲史

9：00〜 10：30
シンポジウム14
「脳炎・脳症の鑑別： 総合病院精神科
における臨床の要」
座長：船山道隆，西村勝治
演者：�西村勝治，平田りさ，� �

船山道隆，石田琢人

9：00〜 10：30　ワークショップ6
若手委員会　「GHP知恵袋−エキス
パートと考える明日のリエゾン診療−」
座長：齋藤　円，和田佐保
ファシリテーター：
柏木智則，錫谷　研，須田哲史，� �
田中裕記，貞廣良一，五十嵐江美，� �
倉持　泉，岡　文恵，堀之内徹
指定発言：�井上真一郎，河西千秋，� �

上村恵一

9：30

10：00

10：30

10：40 〜 12：10
シンポジウム16
「市中病院から取り組む総合病院精神
医学の研究開発」
座長：和田佐保，北浦祐一
演者：�河野裕太，渋谷　譲，� �

須田哲史，徳満敬大

10：40〜 12：10
シンポジウム17
「最新の精神科ガイドラインの解説」
座長：三浦　至，岩田正明
演者：�竹内啓善，加藤正樹，� �

山田　恒，馬場　元

10：40〜 12：10
ワークショップ7
専門医制度委員会
「みんなで考える治療−サイコネフロ
ロジーの現場から−」
座長：根本　康，木村宏之
演者：�木村宏之，藤倉恵美，� �

勝碕静香，池原毅和

11：00

11：30

12：00

12：20 〜 13：20
ランチョンセミナー2LS04
座長：稲田　健
演者：尾崎紀夫
共催：エーザイ株式会社

12：20〜 13：20
ランチョンセミナー2LS05
座長：船山道隆／演者：岸　太郎
共催：�武田薬品工業株式会社／� �

ルンドベック・ジャパン株式会社

12：20〜 13：20
ランチョンセミナー2LS06
座長：鈴木正泰
演者：栗山健一
共催：塩野義製薬株式会社

12：30

13：00

13：3013：30〜15：00
シンポジウム19
「摂食障害治療の最前線—栄養・脳・
地域・倫理から考える」
座長：山田　恒，今村弥生
演者：�原田朋子，池田俊一郎，� �

池上明希，山田　恒

13：30〜 15：00　シンポジウム20
専門医制度委員会，若手委員会
「精神科リエゾン専門医のValue− 5
事業含む重要施策への貢献−」
座長：和田　健，齋藤　円
演者：�大矢　希，山田裕士，� �

村瀬雄士，木戸瑞江，� �
中村悠一

13：30〜 15：00
ワークショップ8
「アクセプタンス＆コミットメント・
セラピー（ACT）の総合病院における
実践と最新の研究」
座長：光定博生，明智龍男
演者：�嶋　大樹，酒井美枝，� �

渡辺孝文

14：00

14：30

15：00

15：10 ～ 15：50
ポスター発表02 15：30

16：0016：00 〜 17：30　シンポジウム 24
身体科救急連携委員会
「自殺危機介入における救急医療連
携・病病連携を考える〜精神科急性
期治療病棟入院料における特例措置
の必要性〜」
座長：山本賢司，橋本　聡
演者：�池田俊一郎，嘉陽宗臣，� �

深水浩之，寺山毅郎

16：00〜 17：30
シンポジウム25
地域連携委員会
「総合病院精神科から地域へのアウト
リーチ支援」
座長：黒木満寿美，上島雅彦
演者：�名雪和美，鈴木千里，� �

井下田充洋

16：00〜 17：30　ワークショップ9
医療者支援委員会　「支援者支援の理論
AMBIT（Adaptive Mentalization Based 
Integrative Treatmen）を体験する」
座長：安田貴昭，冨岡　直
演者：須磨知美
ファシリテーター：赤穂理絵，笠井さつき，
河野裕太，小林伸久，末益朝衣子，� �
竹内　崇，武村尊生，津崎心也，� �
朝長章子，花村温子，松尾純子

16：30

17：00
ポスター撤去

17：30

18：00

18：30

19：00
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